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® 5 mois (252h)

B PRESENTATION

Notre formation préparatoire a I'entrée en BP JEPS est concue pour accompagner et préparer les
futurs candidats aux sélections d'entrée en BP JEPS. Cette prépa sport et animation offre un cadre
structuré pour consolider vos connaissances et compétences dans les domaines de I'animation
sportive et socio-culturelle, tout en vous familiarisant avec les épreuves de sélection et les pratiques
professionnelles attendues.

B OBJECTIFS

e Obtenir les Exigences Préalables a I'Entrée en Formation du diplome visé (BPJEPS Activités de la
forme, BPJEPS Activités Physiques pour Tous, BPJEPS Animation socio-culturelle)
e Structurer et valider son projet professionnel : choix du dipléme visé, recherche d'alternance

e Acquérir et développer ses compétences liées au secteur de I'animation et du sport,

# PROGRAMME

La formation Prépa sport et animation est structurée autour de plusieurs modules complémentaires,
permettant d'acquérir les bases nécessaires pour réussir les tests d'entrée en BP JEPS :

Connaissance du Secteur de I'Animation et du Sport :

e Introduction aux métiers de I'animation et du sport.
e Pratique et découverte d'activités physiques et sportives
e Connaissance des structures, publics, et partenaires.

e Culture générale, connaissances spécifiques au secteur de I'animation et du sport

Préparation aux Epreuves préalables a I'entrée en formation :

e Entrafnement aux épreuves physiques : tests sportifs, mise en situation professionnelle.
e Préparation aux entretiens de motivation : communication orale, projet professionnel.

e Structurer et valider un projet professionnel dans les métiers du sport et/ou de I'animation
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Développement des Compétences Techniques et Pédagogiques :

e Initiation & la pédagogie et a la méthodologie de projet.
e Acquérir une posture d'encadrant éducatif par le biais des stages

e Maitriser les bases de la méthodologie de séance d'animation

Développement de compétences comportementales :

e Affirmer sa posture d'acteur éducatif dans I'animation des publics
o Développer des capacités d'initiative, d'organisation, d'analyse et de synthése

o Etre capable de travailler en équipe

Développement de compétences numériques :

e Maitriser des logiciels de traitement de texte (Microsoft Word, Google Docs).
e Utiliser des logiciels de présentation (PowerPoint, Google Slides)
e Utiliser une messagerie professionnelle

e Connaitre les bonnes pratiques numériques

Accompagnement individualisé du projet :

e Suivi personnalisé des candidats.
e Conseils sur la constitution du dossier d'inscription et la recherche de stage

e Coaching et développement personnel

| MODALITES PEDAGOGIQUES

Formation hybride : distanciel et présentiel

Immersion professionnelle sous forme de stage : 4,5 semaines

§ MODALITES D'EVALUATION
Evaluation initiale :

Positionnement - individualisation du parcours
Validation finale :

Situation d'évaluation formative
Passage des TEP pour les entrées en formation BPJEPS sportif.

Evaluation qualitative de la formation

Bilan de formation : Evaluation qualitative de la formation - mesure la satisfaction globale des
stagiaires sur I'organisation et les conditions d'accueil, les qualités pédagogiques des formateurs
ainsi que les méthodes, moyens et supports utilisés.
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I PRE-REQUIS
e Avoir pour projet d'intégrer un BPJEPS dans les métiers du sport et de I'animation

Pour un financement région :

e Etre demandeur d'emploi inscrit ou non a France Travail

e Etre sortie de formation initiale depuis plus de 9 mois

# POURSUITE D'ETUDE
La prépa sport et animation permet d'acquérir les bases pour intégrer une formation BPJEPS :

BPJEPS ACTIVITES PHYSIQUES POUR TOUS
BPJEPS ACTIVITES DE LA FORME

BP JEPS ANIMATION SOCIO-EDUCATIVE ET CULTURELLE

B STATUT ET FINANCEMENT

Financement Région :

La formation est prise en charge par la Région Normandie, sous réserve de I'éligibilité au dispositif.
Autofinancement :

Co(t de la formation : 3 570€

# COMMENT S'INSCRIRE ?
#1 | Je candidate sur le formulaire en ligne.

#2 | Je suis recontacté par un membre de I'équipe pour convenir d'un entretien de
candidature.

#3 | Je passe mon entretien afin de valider mon projet de formation et orienter ma
recherche d'une structure d'alternance.

§ INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Mobilité a I'étranger
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Avez-vous pensé & travailler a I'étranger ? |l est possible d'obtenir une reconnaissance de diplome
dans un autre pays. Pour plus d'informations, rendez-vous sur le site France Education International.

Accessibilité de la formation

Référent handicap : Elise PIEDELEU - elisepiedeleu@craf2s.fr
Accessibilité des locaux - Accessibilité de la formation

CRAF2S i
CFA - Organisme de formation m n

SIRET 520 374 505 000 45

N°UAI 0142365 ] : .
Organisme déclaré sous le n°25140225140235814 1 impasse du Vexin 14460 COLOMBELLES
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