
ANNÉE PRÉPARATOIRE

PRÉPA
JOURNALISME PLURI-MÉDIA

1 an (304h) Année Préparatoire

PRÉSENTATION

La première année préparatoire en journalisme est conçue pour offrir aux étudiants une immer-
sion complète dans les fondamentaux du métier de journaliste. Rythmée par des enseignements 
théoriques et des exercices pratiques, cette année permet d'acquérir les bases indispensables de 
l'écriture journalistique, de la production audiovisuelle et de la culture générale. Avec une approche 
pédagogique axée sur la mise en situation réelle, les étudiants développent progressivement leurs 
compétences en enquête, rédaction web, montage vidéo et diffusion sur divers médias, notamment 
la presse en ligne, la radio et les réseaux sociaux.

Le Bachelor journalisme est accessible après 2 année d'expérience dans le domaine, cette première 
année vous permettra d'acquérir les compétences socles du métier de journaliste. 

OBJECTIFS

• Maîtriser les bases de l'écriture journalistique (presse écrite, webjournalisme, radio, audiovisuel).

• Développer des compétences en production de contenus multimédias.

• Renforcer la culture générale et la culture d'actualité.

• Acquérir une méthodologie de travail en autonomie et en équipe.

• Expérimenter le travail de terrain grâce aux projets collectifs et individuels.

• Se constituer une première expérience professionnelle à travers stages, bénévolat et volontariat.

• Apprendre à vérifier l'information et lutter contre les fake news.

PROGRAMME

• Écriture journalistique : techniques de rédaction, angles, formats, structuration de l'information 
pour la presse écrite et le web.

• Pratique audiovisuelle et radio : prise de vue, montage, reportage, podcasting, présentation à l'oral.

• Culture générale et culture d'actualité : méthodologie, analyse critique, traitement de l'actualité

• Projets collectifs : réalisation d'articles, documentaires, dossiers thématiques en format écrit, audio, 
vidéo et sur les réseaux sociaux.

• Projets individuels : exploration de sujets personnels et production de contenus journalistiques.
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• Stages, bénévolat, volontariat : immersion dans le milieu professionnel en fonction des opportu-
nités et des projets de chacun.

PRÉ-REQUIS

• Bac ou niveau équivalent

POURSUITE DE PARCOURS

L'année préparatoire en journalisme vous permet d'accéder par la suite à une deuxième année de 
spécialisation technique : radio ou audiovisuelle (formation à venir), avant d'aller en 3ème année sur 
le Bachelor journalisme. 

BAC +2 ANIMATEUR TECHNICIEN RÉALISATEUR RADIO

BAC +3 JOURNALISTE WEB

STATUT ET FINANCEMENT

L'année préparatoire s'effectue en formation initiale. 

Coût de la formation : 3952€ 

ORGANISATION DE L'ANNÉE

L'année préparatoire en journalisme est conçue pour vous faire acquérir les compétences socles du 
milieu journalistique. 

Nous vous proposons une organisation adaptée afin de pouvoir réaliser des stages, du bénévolat et 
travailler en complément des cours. 

Les semaines de cours s'articuleront comme ceci : 

• Lundi : 9h30 - 13h / 14h - 16h

• Mardi : 9h30 - 13h / 14h - 16h

• Mercredi : 

• Matin : 9h30 - 12h30 (projets collectifs) 

• Après-midi : 13h30 - 16h30 (travail autonome sur projets collectifs)

• Jeudi et Vendredi : temps libre pour projets personnels, stages, bénévolat, travail autonome

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES

Modalités pédagogiques : 
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3 jours de cours par semaine

Formation du 29 septembre 2025 au 12 mai 2025

Pas de cours pendant les vacances scolaires

Méthodes pédagogiques : 

Alternance de contenus théoriques et de mises en situation pratiques.

Formation hybride : présentiel et distanciel

COMMENT S'INSCRIRE ? 

#1

Je candidate sur le formulaire en ligne.

#2

Je suis recontacté par un membre de l'équipe pour convenir d'un entretien de candidature.

#3

Je passe mon entretien afin de valider mon projet de formation et orienter ma recherche d'une 
structure d'alternance.

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

Accessibilité de la formation

Référent handicap : Elise PIEDELEU - elisepiedeleu@craf2s.fr

Accessibilité des locaux - Accessibilité de la formation
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